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KE HOACH

Pim bdo Y té cho ky thi vao Iop 10 va ky thi trung hoc phd thong
qubc gia thanh phé Ha Noi nim 2021

Thyc hién Chi thi s6 11/CT- TTg ngay 16/4/2021 cua Thua tuéng Chinh

phu v& tang cuong chi dao Ky thi t6t nghiép trung hoc pho thong va tuyén sinh
dai hoc, gido duc nghé nghiép nam 2021; Cén ctr Chi thi 6 13/CT-UBND ngay
12/5/2021 cua Uy ban nhén dén thanh pho Ha Noi vé viéc ting cudng chi dao
Ky thi t6t nghiép trung hoc phd thong va tuyén sinh dai hoc, gido duc nghe
nghiép ndm 2021 trén dia ban thanh phé Ha Noi; dé dam bao cong tac y té cho
cac ky thi, S0 Y té x4y dung K& hoach dam béao cong tic y t& cho ky thi vao lop
10 (dién ra tir ngay 10/6/2021 dén ngay 14/6/2021) va ky thi trung hoc phd
théng qudc gia thanh phé Ha N6i nam 2021 (dién ra tir ngay 06/7/2021 dén ngay
08/7/2021) nhu sau: .

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

bam bao cong tac y té, phong chéng dich bénh COVID-19 trén dia ban
Thanh phé trude, trong va sau cac ky thi.

2. Yéu ciu :

2.1. Pam bdo vé sinh méi trudng, thuc hién cac bién phap phong chéng
dich bénh, dic biét 1a dich bénh COVID-19, khong dé dich bénh nghiém trong
va dic biét nghiém trong x4y ra trén dia ban trudc, trong va sau cac ky thi.
| 2.2. Dam bao vé sinh chét lugng nudce va an toan vé sinh thuc phdm, phdi
hop v6i cac luc lugng chiic nang t6 chirc kiém dich trude, trong va sau cac ky
thi.

2.3. Tang cudng cong tac kham bénh, chita bénh tai tht ca chc tuyen b tri
déy da nhan luc, phuong tién, thudc, trang thiét bi dé dam bao cong tac cap cuu,
kham bénh, chita bénh phuc vu nhén dan, thi sinh va nguoi nha.

2.4. Chuén bi sin céc ddi cdp ctru luu dong, du phong dé tng ctru khan
cap trong cac tinh hudng tham hoa, khing bd, ngd doc hang loat... phuc vu cho
cac thi sinh, ngudi nha va cac luc lugng khéc tham gia ky thi vao lop 10 va ky
thi trung hoc phd théng qubc gia trén dia ban Thanh phb

IL. NOI DUNG HOAT PONG

1. Thuc hién cac bién phap phong chéng dich bénh, ting cudng cong tac vé
sinh moi trudong phong chéng dich bénh, dic biét 1a dich bénh COVID-19. Xay
dung phuong an cu thé cho cac diém thi tot nghiép vao 16p 10 va ky thi trung hoc
phé théng quéc gia déi véi cong tac phong chdéng dich bénh COVID-19, cé




phuong an déi Vi cac diém thi ¢6 cac trudong hop F2 tham duy ky thi ( c6 phu luc
1, 2 hudng dan vé cbng tac phong chong dich kém theo)

2. Tang cudng kiém tra, gidm sat cong tac vé sinh an toan thuc phim, vé
sinh chét lugng nudc trén dia ban, dic biét tai khu vuc cb t6 chuc thi; Chi dong
san sang tmg pho khi x4y ra ngd doc thuc phim hang loat.

3. Tang cuong cong tac kham bénh, chira bénh tai tat ca céc tuyen bb tri

day ¢ nhan lyc, phuong tién, thudc, trang thiét bi dé dam bao cong tac cap ci,
kham bénh, chita bénh phuc vu nhén dén, thi sinh, ngudi nha va céc luc luong

tham gia ky thi.
III. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Nghiép vu Y
- Xay dung K& hoach va cac vin ban chi dao dam bao cdng tac Y té,

phong chong dich bénh COVID-19 ky thi vao 16p 10 va ky thi trung hoc phd
thong quéc gia thanh phd Ha Noi nam 2021 theo chi dao ctia B§ Y té va UBND

Théanh phé.

- P6n dbc, kiém tra viée thuc hién nhiém vu ctia cac don vi trong nganh.

- Téng hop bao cdo két qua trién khai cong tac dam bao y té ctia nganh.

2. Thanh tra S&' Y té

- Tang‘ cuqng thanh tra, kiém tra hodc phédi hop véi cac co quan nha nuéc
c6 tham quyen t6 chuc thanh tra, kiém tra cac ndi dung cong tac: vé€ sinh moi
truomg, phong chdng dich bénh, dic biét 1a cong tac phong chéng dich COVID-
19, bao dam an toan vé sinh thuc phim, dam bao kham bénh, chita bénh trén dia
‘ban Thanh phd phuc vu cac ky thi. :

3. Phong Nghiép vu Dwoe

- Chi dao, huéng din céc don vi chudn bj diy du co s6 thuoc phuc vu
phong chéng dich bénh va kham bénh, chita bénh dap tmg nhu cu st dung
thudc; khong dé xay ra tinh trang thiéu thudc diéu tri.

- Huéng dan cac don vi chuan bi co s6 thudc, trang thiét bi cip ciu co
ban ph hop dé bo tri tai cac diém thi.

4. Phong Ké hoach — Tai chinh

- Chi dao, huéng dan cac don vi chuén bi déy du co sb vat tu, hoa chét,
trang thiét bi y té, trang bi bao hd phong chéng dich bénh sén sang dap tmg khi
c6 dich bénh x4y ra.

- Huéng dan c4c don vi chudn bj day du kinh phi cho cdng tac phuc vu
chuyén mon y té cta ky thi vao 16p 10 va ky thi trung hoc phé théng qudc gia
thanh phb Ha N6i nam 2021.

5. Phong Quin 1y Hanh nghé Y duge tw nhan

Chi dao cic don vi kham bénh, chita bénh ngoai cong lap tang cuong
cong tac kham bénh, chita bénh, dam bao cong tac phin tuyén, phan luong va
cong tac an toan phong chéng COVID-19 theo diing quy dinh ctia B Y té.
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6. Trung tim Kiém soat bénh tt thanh phé Ha Noi

- Giao Trung tdm Kiém so4t bénh tat thanh phd Ha Nbi 1a don vi thudong
tryc trong cong tac phong chéng dich bénh, dic biét 13 dich bénh COVID-19
trén dia ban thanh phd Ha Nbi huéng din chuyén mén cho céac _quén, huyén, thi
X3 vé cong tac phong chong dich bénh COVID-19 tai céc dia diém thi

- Xay dung k& hoach va trién khai cac phuong 4n chong dich cu thé phu
hop véi cac tinh hudng cia dich COVID-19; xay dyng ké hoach phan cong 14y
mau, diéu ph01 xét nghiém va chu dong san sang day du cac loai vét tu y té, sinh
pham, héa chét, trang thiét bi, phuong tién phong chdng dich.

- T6 chirc tap hudn, hudng din cic don vi lién quan thuc hién cong tic
phong chéng dich COVID-19 phuc vu cac ky thi.

- Phdi hop v6i Trung tdm Y té cdc quan, huyén, thi x4 ting cudng giam
sat, phat hién som dich bénh, dac biét la dich bénh COVID-19 tai cac co sé y té
va tai cong dong; sin sang td chitc gidm sat, than tdc truy vét, diéu tra, khoanh
ving va xtr Iy kip thoi, triét dé khong dich bénh lay lan.

- Thue hién nghiém céc quy trinh v& quan 1y nhap canh, klem dich y té; t6
chirc giam sat chit ch& hanh khach nhép canh qua san bay quéc t& Noi Bai.

- Huéng din cac quén, huyén, thi xa thuc’hlen do than nhiét, phun kpf:
khuan, cr can bo tham gia thuong tryc phong chong dich bénh tai cac dia di€m
theo su phén cong cia B Y té, UBND Thanh pho va So Y té.

- Phéi hop v6i cac co quan thong tin dai chiing tang cuong truyén thong
vé phong chong dich bénh COVID-19, trong d6 dédc bi€t chu trong tuyén truyen
cho nhén dén vé tinh hinh dich bénh, c4c bién phap phong chdng dich dé nhan
dan chu dong thuc hién nghiém tic cac bién phap theo thong diép 5K cia Bo Y
té va khai, bao y té theo hudng dan ctia Bo Y té. Thgc hién vé sinh moéi tru’bpg,
phong chong dich; 4p dung cdc bién phap phong chong dich bénh, phong chong
nang néng, soc nhiét.

- Téng cuong kiém tra vé sinh moi truong phong, chbng dich bénh tai céac
dia diém t6 chirc thi; kiém tra dam bao vé sinh ngudn nudc sinh hoat ctia cac nha
may nudc, tram cip nuée Thanh phd. :

- Hudng dan cac don vi thuc hién thu gom va xir Iy rac thai tai cac diém
ky thi theo ding quy dinh.

7. Chi cuc An toan vé sinh thwe phim thanh phé Ha Ngi

- Pp(")i hop véi Phong Y té, Trung tdm Y té cic quan, huyén, thi x4 tang
cuong kiém tra, giam sat cong tac ddm bdo an toan v€ sinh thyc pham két hop
thuc hién cac bién phap phong chéng dich bénh COVID-19 tai cac co s¢ dich vu
an udng, dic biét cac co s& dich vu &n ubng xung quanh khu vue tb chirc thi.

- Phéi hop vdi cac don vi lién nganh tang cuong thanh tra, kiém tra cong
tac dam bao an toan vé sinh thyc pham két hop 14y mau xét nghiém chu dong
danh gia nguy co mét An toan thuc phdm, nhit 14 cac co s thirc dn dudng pho
co sé san xuit kinh doanh nudc giai khat, cac co sé nha hang, cira hang 3n udng
xung quanh dia diém thi.



- iy manh tuyén truyén, huong dan cong tac dam bao an toan thyc pham
cho ngudi san xuét, kinh doanh, ché bién thuc phim, tuyén truyén cho ngudi
dan, thi sinh va ngudi nha lua chon thuc phdm an toan va céc bién phap phong
tranh ngé doc thyc phim. Phéi hop v6i céc co quan thong tdn bao chi tuyén
truyén vé dam bao An toan thyc pham, phong chong ngd doc thuc phdm va cac
bénh truyén qua thuc pham, dic biét tuyén truyén dam béo An toan thyc phim
két hop phong chéng dich bénh COVID-19 trong cac nha hang, cira hang an
udng. |
8. Trung tAm Cip ciru 115 Ha Noi
- La don vi thudng truc, xay dung phuong 4n vén chuyén va diéu phéi
thong tin dap tmg cip ctru ngoai bénh vién trong thoi gian tb chic ky thi.

- To chirc cac klp thuong truc dam bio sin sang dap tmg yéu ciu van
chuyen cAp ctru nguoi bénh kip thoi, an toan va cac cong tac dot xuét khac theo
su didu dong cua SO Y té.

- Chuén bj diy du trang thiét bi bao ho san sang tham gia véan chuyén cac
trudmg hop bénh nhan nghi mic hoic mic COVID-19 khi ¢6 yéu cau.

- B tri ddy du nhan lyc, phuong tién, thudc, trang thiét bi sin sang
thuong truc, tiép nhan van chuyén cép ctru kip thoi céc trudng hop thi sinh va
nguoi nha bi dm, bénh, tai nan tai trudc va trong thoi gian td chirc ky thi

9. Trung tdm Y té va Phong Y té cac qué‘m, huyén, thi xa

- Trung tdm Y té phdi hop véi Phong Y té quan, huyén, thi xa tham muu
UBND céac quén, huyén, thi x4 xay dung ké hoach dam bao cong tac y té cho ky
thi d6i véi cac dlem thi trén dia ban va Chi dao timg Ho6i dong thi x4y dung
phuong an cu thé vé cong tac phong chong dich COVID-19 cho diém thi. Thuc
hién day du cc ndi dung vé phong chéng dich COVID-19 phuc vu cac diém thi
va huéng dan ciia Trung tim Kiém soat bénh tat Ha Noi theo phuong chim “4
tai chd”.

- Phéi hop chat ché vai Trung tim Kiém soat bénh tat Ha Noi ting cudng
giam sat, phat hién sém dich bénh, dic biét 1a dich bénh COVID-19 tai cac co
sO'y t& va tai cong ddng, xtr 1y kip thoi triét dé, khong dé dich bénh ly lan.

- Huong dan don vi phu trach cac diém thi thuc hién day da cac bién phap
phong chong dich, dac biét 1a dich bénh COVID-19. Hudng dan thue hién phun
khir khuén méi truong, lau khir khudn céc bé mit thudng xuyén tiép xic va bd
tri day du khau trang, nuoc sat khudn tay nhanh va cac bién phap phong chéng
dich khéc tai cac diém thi.

- Tham muu UBND céc quén, huyén, thj xa phét huy vai tro cia td COVID
cOng dong trong cong tac phong chéng dich bénh; tuyén truyén cho nhan dan vé
tinh hinh dich bénh, cdc bién phap phong chdng dich dé nhan dén chi dong thuc
hién nghiém tic cdc bién phap theo thong diép 5K va khai béo y té theo huéng
din cia BO Y té.

- Phéi hop véi cac don vi co lién quan giam sat chat ché cac truong hop
két thuc cach ly tip trung vé cur trd trén dla ban.
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- Phén cong can bo y té thuong truc giam sat cong tac phong chong dich
bénh COVID-19 tai cac diém thi. B tri can by y té voi day du co sb thube, trang
thiét bi thiét yéu tryc dam bao cong tac y té tai cac dia diém thi.

- Ra soat, cung co cac doi phong chéng dich co dong thyc hién ché o
thudng truc sin sang trién khai xir 1y 6 dich khi ¢6 yeu cAu.

- Trong trudng hop c¢6 bénh nhan nghi mic hodc mic COVID-19 cén
chuyén vién céch ly, diéu tri chu dong van chuyén, céch ly, 'diéu tri theo phuong
cham 4 tai chd. |

- Ting cudng cdng tic dam bao vé sinh moi truong phong, chéng dich
bénh; vé sinh an toan thuc pham trén dia ban dic biét la xung quanh cac Hoi
dong thi, khu vuc thi sinh dy thi va phu huynh n udng, nghi tro. Phéi hop tbt
v6i Chi cuc An toan vé sinh thyuc pham Ha Noi trong cong tac kiém tra, giam sat
'dam bao an toan vé sinh thwc pham tai cac nha hang, khach san, dia diém cung
cap dich vu #n udng trén dja ban toan Thanh phd, dic biét cac diém thi.

- Pho1 hop véi cac ban, nganh, doan thé co lién quan chu dong kiém tra
cong tac to chirc thyc hién tai cac diém thi, kip thoi khic phyuc khé khan vudng
mic, tao didu kién t5t nhat phuc vu thi sinh tham gia cac ky thi.

- Thong bao kip thoi tinh hinh dich bénh dén cac Ho6i dong thi, trién khai
cac bién phap xir ly kip thoi khi ¢6 tinh hubng xay ra. Cha dong phéi hop véi
cac Hoi dbng thi tai dia phuong kiém tra viéc dam bao nudc udng, anh sang,
thong gi6 va cac diéu kién khac phuc vu cho thi sinh trong cac ky thi.

- Trung tAm Y t€ céc quén, huyén, thi x& phdi hop véi Phong Y & va céc
co s& kham chita bénh trén dia ban xay dung k& hoach dap Uimg y t€ phuc vu céc
ky thi theo su chi dao ciia UBND cac quén, huyén, thi xa.

10. Cac bénh vién trong va ngoai cong lap trye thudc Sé¢'Y té Ha Noi

- B6 tri truc 24/24 gio, dam bao du nhén lyc, thude, trang thiét bi, phuong
tién dé xir ly kip thoi cac truong hop cap ctru trong thoi gian t6 chuc ky thi. Xay
dyng phuong an vén chuyén, chuyén tuyén nguoi benh [én tuyén trén trong
truong hop can thiét.

- bam béo cong tac bénh vién an toan phong chéng COVID-19 theo diing
quy dinh va hudng din ctia B6 Y té; Tang cuong muc do canh bao, kiém tra,
gidm sat ngudi bénh va nguoi nha ngudi bénh dén kham, tu vén, didu tri; Thuc
hién m& rong xét nghiém ddi véi cac trudng hop nghi ngd.

- Chuén bj diy du co sé thubc diéu tri, mau, dich truyén, vt tu, hoa chit...
khong dé xay ra tinh trang thiéu thubc diéu tri trong thoi gian dién ra ky thi.

- Phéi hop tét v6i Trung tAm Kiém soat bénh tat Ha N6i va Trung tdim Y
té céac quan, huyén, thi xa dé chu dong giam sat dich, giam sat ca bénh, kip thoi
cap nhit dién bién tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng dich.

- Phan céng céc doi cip ciru co dong gdém: 02 bac s¥, 02 didu dudng, 01
14i xe va 01 xe 6t6 ctru thuong thudng truc tai don vi trong thoi gian ky thi Quéc
gia sin sang tham gia c4p ciru ngoai vién khi c6 yéu ciu. Phdi hop chit ch& véi




Trung t4m Y t& céc quén, huyén, thi x4 trén dia ban trong cong tac cép ctru, didu
tri nguoi bénh phuc vu ky thi.

- Cac bénh vién haqg 1 bd tri doi cép ciru co dong san sang chi vién cép
ctru cho cac bénh vién tuyén dudi.

- Rhéi hop véi Trung tAm cép ciru 115 d tiép nhén cép ciru, tao diéu kién,

ho trg diéu tri cho cong dan, thi sinh va ngudi nha

IV. CHE PQ THONG TIN, BAO CAO

Trong nhiing ngay dién ra cac ky thi, dé nghi cac don vi bao cdo cong tc

dam bao y t¢ v& S& Y t& (phong Nghi¢p vu Y, dia chi Email:
nvyhanoi2021 @gmail.com; Lién hé Ths. Nguyén Thuy Duong, dién thoai

0979841214).
S& Y té yéu cau Thi truéng cac don vi chi dao trién khai thuc hién
nghiém tic cac ndi dung trén.
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Phu luc 1:
HUONG DAN
Cong tac phong chong dich bénh COVID-19 trong ky thi vao 10
va tot nghiép Trung hoc pho thong nim 2021

I. TRUOC NGAY TO CHUC KY THI!
1. Chuén bi céc trang thiét bi, co s& vat chit phong chong dich
- Chuén bi dy du céac loai dung cu va dung dich khir khuén (chét tdy ria

théng thudng, hoa chét co chira 0,05% Clo hoat tinh, dung dich c6 chura it nhét

60% do cdn) dé thyuc hién téng vé sinh, khir khuan trudng, 16p trude ngay thi,
trong ngay thi va sau cac ngay thi.

- Chuén bi may do than nhiét hogc nhiét ké, khiu trang y té, dung dich
sat khuan tay nhanh. B4 tri noi rira tay c¢6 di xa phong va nudce sach hodc dung
dich sat khuan tay. B6 tri dung dich st khuén tay tai cong trudng va trudc cira
cac phong thi.

- Bb tri thung rac co nép day dé thu gom, xtr ly réc ddm bao vé sinh dat &
nhimg noi dé tiép can, trong nha vé sinh, noi ria tay. C6 thé b tri thém thung
dung chét thai 1iy nhiém de khau trang thai bo, khin lau miii miéng dit ¢

nhitng vi trf phit hop nhu cong trurong, hanh lang, sén trudng. ..

- Chuén bi phong thi, hdi truong, phong hop dam bao gidn cach t6i thidu
2m cho thi sinh, cén b lam cong tac thi theo Chi thi 12/CT - UBND ngay
11/5/2021 ctia UBND thanh pho Ha Noi.

- - bam bao di nuéc udng hop vé¢ sinh va coc uong nudc dung riéng,

huéng dn thi sinh tu trang bi binh udng nudc ca nhan.

- Chuén bi phong y té, phong cach ly y té tam thoi, phong thi du phong

- Phong y té: CO thé sir dung phong y té tal cac trudng bb tri 1am diém
thi, co sb thudc, trang thiét bi thiét yéu theo quyet dinh 827/QD - SYT ngay
6/5/2015 va cong van 3586/SYT - NVY ngay 23/7/2015 cia S6¢ Y t& Ha Noi.

- Cén c6 can b y té tryc tai mdi diém thi de phéi hop xir Iy khi c6 cac
truong hop sbt, ho, khé thd hodc tinh hudng bat thuong khac.

- Phong cach ly y té tam thoi: Phong cach ly tam thoi can chuén bj day
du trang thiét bi can thiét nhu: _giudng cé nhan, dung dich khur khuén tay, ging
tay, khau trang y té, khén gidy, nhiét ké, nudc udng, cbe str dung mot l4n,
thung rac mau vang ¢ nip day (c6 dap chan, c6 16t tai dung chét thai lay
nhidm, d4n nhan “Chét thai c6 c6 nguy co chira SARS-CoV-2"), thung dung
rac thai sinh hoat mau xanh.

- Phong thi dy phong: Bé tri it nhét 1 phong thi du phong cho cic thi
sinh ¢ biéu hién nghi ngd méc COVID- 19 dam bao thong thoang, gién cach
t6i thiéu 2m va c6 cac trang thiét bj tbi thiéu nhu dung dich sat khuén tay




nhanh trude ctra phong thi; khiu trang y té, thing rac thai sinh hoat, rac thai
lay nhiém v.v.

2. Khai bdo y té

- Thyc hién khai bdo y t& d6i v6i 100% can bd 1am cong tac thi va cac
thi sinh tham dy ky thi:

- Thye hién khai béo y té online trén website http://tokhaiyte.vn va cac
ung dung NCOVI, Bluezone..

- D01 v6i cac truong hop khong c6 dién thoai thong minh, thuc hién khai
bao y té béng t& khai y té.

3. Céng tac tuyén truyén, tip huin »
- -Tép huén cho toan bd can bd 13m cong tac thi vé cac bién phap phong,
ch6ng dich COVID -19.
- Tiang cudng tuyén truyén, thyc hién théng diép 5K (Khiu trang,

khoang cach, khong tu tap, khu khuan, khai bao y te) va cac bién phap phong
chdng dich COVID -19 theo huéng dan cia B6 Y té cho cac thi sinh.

- Cht dong xay dyng kich ban va d1en tap xUr tri cac tinh hudng y té phat
sinh trong ky thi: Truong hop cip ciu y té, trudng hop biéu hién nghi nhiém
COVID - 19, 14 F1, F2 khi dang tham dy ky thi..

- Cong tac vé sinh moi truong, khir khuén cht dong phong chéng dich
COVID- 19

- Vé sinh ngoai canh: Phat quang byi rim, khong dé nuéc v dong, dung
cu chira nudc phai dugce day kin.

o= Tién hanh vé sinh méi truong trong khudn vién va xung quanh céc dia

diém t6 chirc thi dam bao vé sinh, sach sé.

Thyc hién khir khudn bé mit tai dia diém thi nhu: HOi truong, phong
hop, p- hong thi, phong cach ly y té, phong y 1, thang may, cau thang, nha vé
sinh, tay nim cira, tay vin cau thang v.v. bang chét tdy rira 'thong thuong, hoa

chét ¢6 chira 0,05% Clo hoat t1nh dung dich ¢6 chira it nhit 60% do con, con
700..

- T6 chirc phun khir khuén toan bd cac dia diém thi bing dung dich khtr
khuén c6 chira 0,05% Clo hoat tinh.

Yéu ciu: Toan bd cong tac chuin bi dugc thyre hién xong trudc ngay thi.
II. TRONG CAC NGAY THI

1. Pdi véi Hoi ddng thi

- B4 tri nhan luc tai céng ra vao dé kiém tra than nhiét, giam sat va dé

nghi tt ca nhimg ngudi ra vao diém thi deo khiu trang dung cich va dung dich
sat khuan tay nhanh.



' - Thuc hién phén ludng ngay khi phat hién c6 nguoi bi s6t hoic c6 biéu
hién nghi nhiém COVID-19 sang phong cach ly tam thoi dé xur ly va ap dung
cac bién phéap phong, chong dich phu hop.

- Pam bao gifin cach tai Piém thi va cac phong thi theo quy dinh.

oo ’Eéng cudng thong khi phong thi, phong hop bing cdch mé cira ra vao
va clra so, sir dung quat. Khéng sir dung dicu hoa.

. - Ve sinh sau m(,:)i bubi thi: Thuc hién Yé sinh khir l’(huén dia diém thi
bang cach phun hoéa chat khir khuén hodc lau nén nha, tay ndm cira, tay vin cau
thang, tay vin lan can, ban ghé va cac do vét trong phong thi bang cac chét tay
rira thong thuong hodc cac dung dich khir khuén cé chira 0,05% Clo hoat tinh
hf);éc dung dich c6 chira it nhat 60% con; thu gom, xur l}'{ rdc thai theo quy dinh;
ki€m tra va bo sung kip thoi cdc dieu kién co so vat chat vé phong, chong dich
dé chuan bj cho bubi thi tiép theo.

- Phong Y 4, Phong cich ly y té tam thoi, Phong thi du phong: Thue
hién phun, lau khtr khuan hang ngay hoac khur khuan ngay khi co ngudi nghi
nhiém COVID-19 bang dung dich k‘hfr khuan cé chira 0,05% Clo hoat tinh
hodc dung dich c6 chira it nhat 60% con.
| - Trudng hop Diém thi c6 t6 chirc n trua cho can bd 1am cdng tac thi thi

phai sir dung hinh thirc suat an cé nhén dam bao gidn cach, c6 tam chén chu
dong phong, chong dich bénh; vé sinh khtr khuén ban ghé va cdc bé mat sau
khi an.
' - Tuyén truyén, hudng dan ngudi nha khi dua don thi sinh can thuc hién
nghiém tlc cc bién phap phong, chong dich bénh, khong tap trung dong nguoi
xung quanh dia diém thi, thyc hién 5K theo quy dinh cia Bo Y te.

2. Pbi véi thi sinh

- Thi sinh trong dién FO, F1, F2, thi sinh trong khu vuc phoRg ‘géa, th?
sinh trong dién phai cach ly theo quy dinh thi phai bao ngay c}~10 HQI, dong :thl
va khong dén dia diém thi. D&i v6i thi sinh dién F2 nhung F1 da c0 X<t nghiém
4m tinh thi dén diém thi nhw binh thuong va thyc hién nghiém huong dan 5K
citaBoY té.

- Truéc khi dén diém thi: Thi sit
Hoi ddng thi khi co dau hiéu bat thuong
thd... dé duogc xtr 1y kip thot. ) . R

Khi vao Diém thi: Thi sinh c6 dau hiéu bat thudng v Sie khoe nbur:
Ho. sbt hodc kho thé...phai vao phong cach ly tam thol. ‘ o e
? ) Ly 1A LA A A A aQii A a1 thon:
- Trong qué trinh thi: Néu co dau hl?u bat th;Ionfg ve tS;fC g‘ll(;leol; al g
béo cho gidm thi, hoi dong thi dé dugc kham, tw van va Xerii PEE =2

SRR ; > 4o dich bénh nhu: Rua
Nohiam thc thue hién céc bién phap phong, chong dich b :
A, hong hodc dung dich sat khuan tay nhanh, deo khau

Thi sinh tu do than nhiét & nha; bao ngay chg
vé strc khoe nhu: sot, ho hodc kho

tay voi nudc sach va xa p







trang dang cach trén duong di dén, vé tir dja diém thi, trong phong thi. Tranh
tu tdp dong ngudi trude va sau khi thi, ddm bao gian cach...

- Khéng dung chung cac dd dung c4 nhan nhu cbe, chai nuéc, khin tay...
nén st dung binh nudc udng riéng. '

3. P6i véi can bd Hoi dong thi va coi thi

- Cén bd trong dién FO, F1, F2, trong khu vuc Phong toa, trong dién phai
cach ly theo quy dinh thi phai bdo ngay cho Hgi dong thi va khong dén dia
diém thi.

- Truée khi dén diém thi: Chit dong do than nhiét & nha; bdo ngay cho Hoi
ddng thi khi ¢6 dau hiéu bat thuong vé stc khée nhu: sot, ho hodc khé thé... dé
dugce xu ly kip thoi.

_ Khi vio Diém thi: Néu c6 déu hidu bit thuong vé sirc khoe nhu sdt, ho
hodc kho thé...phai vao phong cach ly tam thoi. |

- Trong qua trinh thuc hién nhiém vu: Néu co dau hiéu bat thuong vé stre
khoe phai thong béo cho gidm thi, hoi dong thi d€ duoc kham, tu van va xu tri
phu hop.

- Nghiém tic thuc hién cac bién phap phong, 7ch6ng dich bénh nhu rira tay
v6i nudce sach va xa phong hodc dung dich sat khuan tay nhanh, deo khau trang
dtng cach, gitt khoang cach phu hop khi lam nhiém vy; khong khac nho; virt
réc, khau trang diing noi quy dinh; che miéng, mii khi ho, hit hoi.

_ Nhéc nhé thi sinh nghiém tic thye hién cic bién phap phong, chong
dich, thyc hién deo khiu trang, giit khoang céch trude, trong va sau khi hoan
thanh bai thi. '

4. P6i voi phu huynh hoc sinh

- Phéi hop chit ché véi Ho ddng thi trong vige theo dai stce
ahiét cho con trude khi den Biém thi. .

' o T o “thi ca c hié iém tac thon
X 2t 4 0 u g z
diép 5K (Khau trang, khoang cach, \klllllgngl ;l{c}tgg,hugng i BO Y .
c4c bién phap phong chong dich COVID -

khoe, do than







Phu luc 2: ] i
HUONG DAN
Khir khuin phong chong dich COVID- 19
1. Pia diém

- Cac be mat thuong xuyen tiép xuc tai phong thi, phong hop, hdi truong,
nén nha, tay nim ctra, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé va cac d6 vét
trong phong thi.

- Phong y té, phong cach ly tam thoi, phong thi du phong.
- Khu vyc méi truong, ngoai canh.
2. Phuong tién vé sinh khir khuén

- Nguoi thue hién phun khir khuan phai dugc trang bi day du cac phuong
tién phong ho c4 nhan nhu quan 4o, kinh deo mét, md, ging tay, khiu trang,
ung...

- Nguoi thuc hién lau khir khuén phai duge trang bi: géng tay, khau trang.

- Dung cu khir khudn: khan lau, cdy lau san nha, binh xit cim tay, may
phun deo vai.

- Hoa chét khir khuén: Dung dich khur khuan chira 0,05% Clo hoat tinh,
chét tdy ria _théng thudng (chai xit tiy rira da ning, dung dich tdy rira bon cau
gia dung), cdn 70 do.

3. Phwong phap va dung dich khir khuin

- Nguyén téc vé sinh khir khudn: Thyc hién tir trén Xuong dudi, tir trong ra
ngoai, tir chd sach dén chd ban Cong tac v€ sinh khir khuan dugc thyc hién
trude ngdy dién ra ky thi, sau mdi budi thi va sau dot thi.

- Phun bing may phun deo vai: Sir dung dung dich khir khuin c6 chta
0,05% Clo hoat tinh @& phun khir khuan toan bd phong thi, phong hop, hoi
truong, cac sanh, hanh lang, thang mdy, ciu thang, nha vé sinh trudc ngay dién
ra ky thi.

- Lau céc bé mat bang khan lau hodc cdy lau san c6 tam (1) dung dich tay
rira da nang ding sin hoic (2) pha dung dich tdy rira bdn cau gia dung (chira
khodng 5% sodium hypochlorite theo ty 1& 10ml dung dich tdy rira pha trong 1
lit nu6e) hode (3) cac dung dich kht khuan chira 0,05% Clo hoat tinh hodc (4)
cdn 70 6. Lau khir khuan ap dung cho céc bé mit thuong xuyén tlep xuc nhu
san nha, ban ghe tay ndm cura, cong tic dién, ban phim may tinh, bé mat trong
nha vé sinh... Péi véi cong. thc dién, ban phim mdy tinh, thiét bi dién va cac bé
mat khéng chiu nuéc, can sit dung con 70 d6 dé lau.

- Truong hop bé mit bji ban, cAn tién hanh Iam sach bé mit bing nudc
sach va xa phong trude khi lau khir khuén.

- Sau khi phun hoic lau khtr khuan: c6 thé sir dung sau khi phun khir
khuén it nhat 30 phut.




- Sau khi két thic cong tac vé sinh khir khuén, tién hanh thu gom phuong

tién phong hd ca nhan vao tii dung chét thai 1ay nhiém dé véan chuyén, xir ly
theo dinh.

4. Tan suat khir khuin
- Phun va lau khir khuén toan bé céc khu viee trude khi dién ra ky thi.

- Trong céc ngay dién ra ky thi, thuc hién lau khir khudn 2 lan/ngay va
khir khuan d6t xuét khi phat hién c6 ngudi nghi nhiém COVID-19.
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Cin ctr xdy dung Hudng dian:

1. Quyét dinh s0 3468/QD-BYT ngay 07/8/2020 clia B Y t& v& viéc ban
hanh “Huéng dan tam thoi gidm séat va phong, chong Covid - 19”
2. Quyet dinh s 3888/Qb-BYT ngay 08/9/2020 cta B Y té vé viéc ban

hanh S6 tay “Huéng dan phong, chéng dich COVID-19 tai cOng ddng trong
trang thai binh thuong méi”

3. Quyet dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 cia B4 Y té vé viéc ban hanh

“Huéng dan céch ly y té tai co s& cach ly tap trung phong chdng dich Covid-
199,

4. Quyet dinh 879/Qb-BYT ngay 12/3/2020 cia B6 Y té vé& viéc ban hanh
“Hudng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra phong chdng dich Covid-19”.

5. Quyét dinh sb 2008/QD-BYT ngdy 26/04/2021 cia BO Y té v& viéc ban
hanh Huéng din chdn doan va didu tri Covid-19 do ching vi rat Corona méi
(SARS-CoV-2).

6. Huéng dan lién nganh sé 2628/HDLN: GDDT YT ngay 25/8/2020 lién
nganh S¢ Gido duc va Pao tao va S6 Y té vé viéc phong chong dich Covid-19
dau nam hoc 2020 - 2021.

7. Cong dién s6 600/CP- BCD ngay 05/5/2021 cta Ban chi dao Quéc gia
Phong chéng dich Covid-19 v& viéc diéu chinh thoi gian céch ly tap trung, thoi

gian quén ly sau khi két thic cach ly tap trung va xét nghiém phong chéng
Covid -19

8. Chi thi sb 12/CT-UBND ngay 11/5/2021 cia UBND Thanh phé vé viéc

thuc hién céc bién phap cp bach phong, chéng dich Covid-19 trén dia ban Ha
Noi.

9. Cong van 56 4283/BYT-MT ngay 26/5/2021 cua B Y té vé viée phdi hop
t6 chirc Ky thi tt nghiép PTTH va tuyén sinh nam 2021.
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